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Prospect

PROSPECT: INFORMATII PENTRU UTILIZATOR

Coldrex Maxgrip Lemon, pulbere pentru suspensie orala
Paracetamol/Acid ascorbic/Clorhidrat de fenilefrina

Cititi cu atentie si in intregime acest prospect, deoarece el contine informatii importante pentru
dumneavoastra.

Acest medicament este disponibil fara prescriptie medicala. Cu toate acestea, este necesar sa

luati Coldrex Maxgrip Lemon, cu atentie, pentru a obtine cele mai bune rezultate.

- Pastrati acest prospect. S-ar putea sa fie necesar sa-l recititi.

- Intrebati farmacistul daca aveti nevoie de mai multe informatii sau sfaturi.

- Trebuie sa va prezentati la medic daca simptomele dumneavoastra se inrdutatesc sau nu se
imbunatatesc dupa 3 zile.

- Daci vreuna dintre reactiile adverse devine grava sau daca observati orice reactie adversa
nementionatd in acest prospect, va rugadm sa-i spuneti medicului dumneavoastra sau farmacistului.
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n acest prospect gasiti:

Ce este Coldrex Maxgrip Lemon si pentru ce se utilizeaza
Inainte s utilizati Coldrex Maxgrip Lemon

Cum sa utilizati Coldrex Maxgrip Lemon

Reactii adverse posibile

Cum se pastreaza Coldrex Maxgrip Lemon

Informatii suplimentare
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1. CE ESTE COLDREX MAXGRIP LEMON SI PENTRU CE SE UTILIZEAZA

Coldrex Maxgrip Lemon este un medicament impotriva racelii i gripei care contine trei substante
active:

- paracetamol care amelioreaza durerea si reduce temperatura atunci cand aveti febra;

- clorhidratul de fenilefrina este un decongestionant care desfunda nasul si sinusurile si va ajuta sa
respirati mai usor;

- vitamina C (acidul ascorbic) inlocuieste vitamina C care se pierde in primele stadii de raceala si
gripa.

Coldrex Maxgrip Lemon este un remediu folosit pentru ameliorarea simptomatica, pe termen scurt a
gripei, starilor febrile, frisoanelor si racelilor comune, inclusiv a cefaleei, durerilor in gat,
disconfortului i durerilor, congestiei nazale, sinuzitei precum si durerii §i catarului nazal acut,
asociate acesteia.

2. INAINTE SA LUATI COLDREX MAXGRIP LEMON
Nu utilizati Coldrex Maxgrip Lemon daca:

- sunteti alergic (hipersensibil) la paracetamol, clorhidrat de fenilefrina, vitamina C sau la oricare
dintre celelalte componente ale Coldrex Maxgrip Lemon (vezi pct. 6);

- daca aveti insuficienta hepatica sau renal;

- daca aveti hipertensiune arteriala;

- daca aveti hipertiroidism;




- daca suferiti de o boala cardiaca;

- daca aveti diabet;

- daca sunteti in tratament cu alte medicamente (de exemplu antidepresive de tipul inhibitori de
monoaminoxidaza—-IMAQ, beta-blocante);

- daca aveti intoleranta la unele categorii de glucide (contine zahar);

Nu administrati copiilor cu varsta sub 12 ani.

Aveti grija deosebita cind luati Coldrex Maxgrip Lemon

Nu se recomanda asocierea cu alte medicamente folosite pentru raceald sau ca decongestive precum si
cu alte produse care contine paracetamol.

Este necesara prudenta la varstnici si la pacientii hipertensivi deoarece fenilefrina poate creste
tensiunea arteriala.

Riscul hepatotoxicitatii paracetamolului este mai mare in caz de afectare hepatica pre-existenta sau
cand sunt asociate alte medicamente cu potential hepatotoxic.

Daca simptomele de raceald persista adresati-va medicului.

Cereti sfatul medicului sau farmacistului daca nu sunteti sigur daca puteti lua acest medicament.

Utilizarea altor medicamente

Vi rugdm sa spuneti medicului dumneavoastra sau farmacistului daca luati sau ati luat recent orice alte
medicamente, inclusiv dintre cele eliberate fara prescriptie medicala.

Nu luati Coldrex Maxgrip Lemon

- impreuna cu alte medicamente care contin paracetamol;

- cu alte medicamente decongestionante sau remedii pentru raceala;

- daca sunteti in tratament cu antidepresive de tipul inhibitori de monoaminoxidaza sau beta-blocante
folosite Tn tratamentul problemelor cardiace si a hipertensiunii arteriale;

- daca luati warfarina (folosit impotriva coagularii sangelui);

- daca luati metoclopramida si domperidona (stimuleaza motilitatea stomacului si intestinului subtire si
au efecte antivomitive);

- daca luati colestiramina (rasina fixatoare de acizi biliari).

Sarcina si aldptarea

Daca sunteti gravida sau alaptati, solicitati sfatul medicului sau farmacistului nainte de a lua orice
medicament, inclusiv Coldrex Maxgrip Lemon.

Conducerea vehiculelor si folosirea utilajelor

Substantele active continute in Coldrex Maxgrip Lemon nu au proprietati sedative. Medicamentul nu
influenteaza capacitatea de a conduce masina sau de a manevra utilaje.

Informatii importante privind unele componente ale Coldrex Maxgrip Lemon

Coldrex Maxgrip Lemon contine zahar. Dacd medicul dumneavoastra v-a atentionat ca aveti
intoleranta la unele categorii de glucide, va rugam sa-l intrebati Tnainte de a lua acest medicament.

3. CUM SA LUATI COLDREX MAXGRIP LEMON

Doza normala pentru adulti (inclusiv varstnici) si copiii cu varsta peste 12 ani este de un plic la fiecare
4 sau 6 ore la nevoie. Nu luati mai mult de 4 plicuri in 24 de ore.

Medicamentul nu trebuie utilizat mai mult de 3 zile fard recomandarea medicului.

Nu administrati Coldrex Maxgrip Lemon copiilor cu varsta mai mica de 12 ani.

Coldrex Maxgrip Lemon se inghite ca o bautura calda.

Goliti continutul unui plic intr-o cand, adaugati apa fierbinte si mestecati bine.

Adaugati apa rece daca este necesar.

Adaugati apa sau miere, dupa preferinta.



Daca luati mai mult decat trebuie din Coldrex Maxgrip Lemon

Solicitati imediat consult medical si explicati-i exact cat de mult ati luat. Medicul dumneavoastra va v-
a sfatui ce trebuie sa faceti.

Este important sa-i spuneti doctorului, chiar daca va simtiti bine. Daca o persoana a luat prea mult
paracetamol, existd un risc serios de leziuni hepatice datorita intarzierii instituirii tratamentului.

Daca uitati sa luati Coldrex Maxgrip Lemon

Luati o doza atunci cand va amintiti. Nu luati mai mult de o doza la fiecare 4 ore. Nu luati doua doze o
data pentru doza uitata.

4, REACTII ADVERSE POSIBILE

Ca toate medicamentele, Coldrex Maxgrip Lemon poate provoca reactii adverse, cu toate cd nu apar la
toate persoanele.

Reactiile adverse sunt rare si pot include:

- eruptii cutanate si alte alergii;

- cresterea tensiunii arteriale;

- cefalee;

- senzatie de ameteald;

- insomnie;

- palpitatii;

- varsaturi;

- diaree.

Daca vreuna dintre reactiile adverse devine grava sau daca observati orice reactie adversa
nementionata in acest prospect va rugam sa spuneti medicului dumneavoastra sau farmacistului.

5.  CUM SE PASTREAZA COLDREX MAXGRIP LEMON

A nu se lasa la indemana si vederea copiilor.

Nu utilizati Coldrex Maxgrip Lemon dupa data de expirare inscrisa pe ambalaj (dupa EXP.). Data de
expirare se refera la ultima zi a lunii respective.

A se pastra la temperaturi sub 25°C, in ambalajul original.

Medicamentele nu trebuie aruncate pe calea apei menajere sau a reziduurilor menajere.

Intrebati farmacistul cum si eliminati medicamentele care nu v mai sunt necesare. Aceste masuri vor
ajuta la protejarea mediului.

6. INFORMATII SUPLIMENTARE
Ce contine Coldrex Maxgrip Lemon
Substantele active din Coldrex Maxgrip Lemon sunt paracetamol 1000 mg, acid ascorbic 40 mg si

clorhidrat de fenilefrina 10 mg.

Celelalte componente sunt: zahdr, acid citric anhidru, citrat de sodiu, amidon de porumb, aroma de
lamaie, ciclamat de sodiu, zaharina sodica, dioxid de siliciu coloidal anhidru si curcumina (E 100).

Cum arata Coldrex Maxgrip Lemon si continutul ambalajului
Pulbere pentru suspensie orala.
Ambalaje

Cutie cu 5 plicuri a cate 6,427 g pulbere orala
Cutie cu 10 plicuri a céte 6,427 g pulbere orala
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